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Nledawno otrzymatem
dwa numery pisma ,Fi-
lantrop naszych czasow”,
przeczytatem od deski do
deski. Nabratem wielkiej
otuchy i radosci, ze jeszcze
toczy si¢ normalne zycie:
trudne, tatwe, wesote, czy
smutne - ale prawdziwe.

Z pisma az tryska emo-
cjami, wielka energia setek
ludzi, ktérzy majg rados¢ z
pracy dla innych. Wiele tu
przyktadow  pozytywnego
dziatania nie z przymusu,
ale z potrzeby dziatania dla
dobra innych, a wiasnie da-
wanie daje najwiecej radosci.
Dawaniu towarzyszy wspot-
przezywanie, a to juz swoiste
Jkatharsis” dla duszy.

Pismo dotyczy gtownie éro-
dowisk Powiatu Poznanskie-
go i pokazuje, ze az tyle do-
brego dzieje sie w tak matym
kregu. To skad tyle zta sgczy
sie z publikatorow?

Jesli czujesz dyskomfort,
wyjdz z domu, wez namiar na
pozytywnie zakreconych i zyj
peig zycia.

Pisze te stowa osmielony
przez Panig Profesor Irene
Obuchowskg, cztowieka o
wielkim, otwartym na innych
sercu.

Jestem osoba niepetno-
sprawng od urodzenia, a ze
mam juz za sobg blisko 60 lat,
wiec czasami patrze na swiat
poprzez pryzmat pewnego
doswiadczenia  zyciowego.
Czytajgc Wasze pismo moge
Smiato stwierdzi¢, ze jestem
tez z tych ,pozytywnie za-
kreconych”, i to od wielu lat. I
wecale tego nie ukrywam.

Nie chce pisac o sobie, a o
naszej ,Grupie Opty” — Stowa-
rzyszeniu im. Lecha Wierusza
w Swiebodzinie. W tym roku
obchodziliémy juz 35-lecie
dziatalnosci.

Jak doszto do naszego po-
wstania?

Po wojnie zupehie inaczej
wygladato leczenie i rehabi-
litacja matych pacjentéw, czy
to oflar wojny, czy wielkiej
epidemii polio w latach 50-
tych. Odbywato si¢ gtownie
w tak zwanych zaktadach
zamknietych, my mielismy
to szczescie, ze trafiliSmy do
Swiebodzina do Lubuskiego
Osrodka Rehabilitacyjno-Or-
topedycznego (to dzisiejsza
nazwa, od tamtych lat zmie-
niata sie ona wielokrotnie).

Smialo pisze ,szczescie’,
bo zespét wspaniatych Opie-
kunéw (lekarzy, terapeutow,
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,GRUPA OPTY" DO ,FILANTROPA”"

Pozytywnie zakreceni...
w1ta] cie!

&

wychowawcow) uksztattowat
nas na cate nasze doroste zy-
cie, co z czasem okazato si¢
cenniejsze od osiagnie¢ me-
dycznych.

,Grupa  Opty”  powsta-
ta zupetnie spontanicznie.
W  przysanatoryjnej szkole
w 1970 roku powstato koto
krajoznawczo-turystyczne.
Bylismy w tym czasie pod
wrazeniem optyniecia globu
jachtem ,Opty” przez Leonida
Telige i witasnie jego obrali-
Smy za patrona. Mijaty lata,
opusciliémy juz mury Oérod-
ka i kiedy w 1974 roku na
25-lecie Szkoty odbywat si¢
zjazd wychowankoéw, kilkoro
z nas biorgcych w nim udziat
wilasnie tam podjeto zamyst,
by podtrzymac wiezi. Stwier-
dziliémy, ze wiele nas taczy i
te dwa dni razem na zjezdzie
to stanowczo za mato. Tak w
zupetie prosty sposob wraz
z naszym kochanym nauczy-
cielem profesorem Janem
Sobocinskim  utworzyliSmy
,Grupe Opty”.

Opty to che¢ potaczenia z
tradycjami z lat szkolnych,
a co ciekawsze, rowniez w
statucie mamy wiele elemen-
tow z niegdysiejszego kota
turystycznego. Zasada prze-
wodnig jest organizowanie
przez kazdorazowo wybie-
ranego komandora zloto-
wych spotkan w miejscu jego
zamieszkania.  Oczywiscie
jest zarzad, rada, wszystkie
powinnosci stowarzyszenio-
we, ale najwicksza frajda sa
aktywne spotkania gtownie
weekendowe. Wtedy zjezdza-
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kolegow, ktérzy w trudniejszy
sposob realizujg postawione
sobie cele zyciowe, prowadzi-
my kronike naszych spotkan,
a oczywiscie furore robig ser-
wisy zdjeciowe po kazdym
wydarzeniu, na przyktad zlo-
cie.

Ubiegioroczne spotkanie
zlotowe znow odbyto si¢ blizej
Swiebodzina; spotkalismy sie
w Stubicach w pigtek 4 wrze-
$nia, w sobote zwiedzaliSmy
Berlin z jego licznymi atrak-
cjami — szczegdlnie Muzeum
Pergamon, wieczor z piosen-
kg w Osrodku Sportowym w

my sie gwiazdziscie (czyli z
catej Polski i juz czesto z za-
granicy) w pigtek. Dtugie noc-
ne rozmowy, pracowita — bo
zwiedzamy region - sobota,
wieczorne spotkanie integra-
cyjne i w niedziele tradycyjna
intencyjna msza, zebranie
organizacyjne i po obiedzie
powroty.

Spotykaja sie juz dwa po-
kolenia ludzi, ktorych taczy
miejsce i czasami pamie¢ o
tych samych, wspaniatych
opiekunach z lat spedzonych
w Osrodku.

Niezwykle pomocny w in-
tegracji bytych pacjentow i
wychowankdéw jest obecnie
Internet. Mamy swojg strone
i stale wzbogacamy ja ma-
teriatami  upamietniajacymi
naszych opiekunow, nakre-
Slamy sylwetki kolezanek i

Stubicach 1 w niedziele ka-
walkadg przeniesliSmy sie do
Swiebodzina. Tu spotkalismy
si¢ z liczng grupa naszych
Opiekunéw - Przyjaciot z lat
w Osrodku, razem uczestni-
czyliSmy w mszy intencyjnej,
potem oddalismy pokton juz
niestety wielu naszym opie-
kunom, ktérzy odeszli na
zawsze. Finatem Zlotu byt
wspolny obiad ,U Macieja”

Zapraszam na WWww.opty.
info. Tam jest petna infor-
macja o naszej dziatalnosci.
Mam nadzieje, ze poprzez
Wasze pismo dotrzemy do
nowych wychowankow i pa-
cjentow Osrodka w Swiebo-
dzinie.

Z WYRAZAMI SZACUNKU

ANDRZEJ MEDYNSKI
PREZES ,GRUPY OPTY"



